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Julens konserter

Sondag 5.12 kl. 18.00
i Aurskog kirke.
Vi synger julen inn.
Mandag 6.12 kl. 19.00
i Aurskog kirke

Julekonsert med A Cantus.
(Bill. kan kjepes hos Sverre

Skjermo A/S og i dora).
Torsdag 9.12 kl. 19.00

i Remskog kirke Julekonsert

med Guren Hagen.

Sendag 12.12 kl. 18.00
i Remskog kirke Vi synger
julen inn. Barnegospel m.fl.
deltar.

Sondag 12.12 kl. 19.00 i
Mangen kapell Julekonsert
med Hikon Hauer m.fl.
Billettsalg hos Norli,
Bjorkelangen og Aurskog
elekeriske/lyd, data, bilde,
Aurskog.

Mandag 13.12 kl. 19.00
i Aurskog kirke «N3
kommer jula hit» med Jon
Lotterud, Ingvild og Trond
Nagell-Dahl m.fl. Billettsalg
pa tikkio.no

Torsdag 16.12 kl. 19.00
i Sendre Heoland kirke
Julekonsert med Sendre
Holand blanda kor.

Fredag 17.12 kl. 19.00 i
Loken kirke Vi synger julen
inn med barnehagekor, RSS
Brass, Inspirato og Loken
Kammerkor.

Sondag 19.12 kl. 17.00
i Aurskog kirke. Gratis
julekonsert med lokale
artister, som avslutning
pa Aurskog Sparebank sitt
jubileumsér. Se mer info
pa bankens Facebook-side.

Mandag 20.12 kl. 21.00
i Aurskog kirke «Vir jul»
med Maria Arredondo,
Torstein Sedal, Christian
Ingebrigtsen, Gaute
Ormasen, Inger-Lise Rypdal
og Joakim Bergsronning.
Billettsalg pé ticketmaster.no

Tirsdag 21.12 kl. 19.00
i Setskog kirke Vi synger
og spiller julen inn med

RSS Brass.

KIRKEBUD

E-post: kirkebud@ah.kirken.no
Ansvarlig utgiver: A-H Kirkelig
Fellesrdd og menighetene

i Aurskog-Heland

KIRKEKONTOR FOR
BJORKELANGEN, SETSKOG
0G RPMSKOG

Dstre Blixrudvei 7,

1940 Bjorkelangen

KIRKEVERGEN | AURSKOG-H@LAND

E-post: post@ah.kirken.no
Telefon: 47 97 84 21/22
(man-fre kI.09.00—12.00)

AURSKOG KIRKEKONTOR

E-post: post.aurskog@ah.kirken.no
Kontortid: tirsdag, onsdag

og torsdag kl. 10.00-14.00
Telefon: 47 97 84 20

H@LAND KIRKEKONTOR

(for Loken og Sendre Holand
menigheter)

Kontortid: tirsdag — fredag

kl. 0900-1500

E-post: post.loken@ah.kirken.no
Telefon: 47 97 84 30

VARE TELEFONNUMMER

Alle nummer som begynner pa 4797... er
kontortelefon, og kan ikke motta SMS.

NAVN

Hopland kirkekontor
Lisbeth Bergsjo sekreter
Bjorn Skogstad sokneprest

Grethe Granerud
menighetspedagog

Jarle Vestad kantor

Qystein Nadden kirketjener
Aurskog kirkekontor

Anna Kristin Kongtorp
sekreter

Unni Sveistrup sokneprest
Knut-Martin Katla kantor
Margot Fosen Frogner
menighetspedagog
Bjorkelangen kirkekontor
Lisbeth Bergsjo sekreter
Hanne Sinkerud sokneprest
Dag Lindbeck kirketjener
Hans-Egil Qien
diakonimedarbeider

Sivert Lohren Hovde
menigherspedagog

Romskog

Gunnar Ovstegird sokneprest
Madelen Jostad kantor

Gunn Marit Gjemble #rosoppleerer

Sondre Heggedal
Tormod Kleiven diakon

Jorn Harald Moen-Helgesen
kirketjener

Servicehus Sondre Holand

Svein Tore Melnes kirketjener

Setskog
Geir Fallet kirketjener

Kirkevergen i Aurskog-Holand

Jan Boutera kirkeverge
Runar Kasbo ass. kirkeverge

TELEFON

47 97 84 30
47 97 84 28

47 97 84 34
47 97 84 32
412 42 291

47 97 84 20
47 97 84 24
47 97 84 26

47 97 84 29

47 97 84 30
412 91 964
928 18 075

97579 803

971 68 228

950 82 480
934 12 053
41216 410
468 39 820
950 84 275

928 86 942

942 55 925

928 22 225

4797 84 21
4797 84 22

Thor Hakon Ramberg driffsleder 932 38 862



ANDAKT

Tenk a stelle seg sann?

Morket og kulda kryper narmere for
hver dag som gar, og sjel om vi
prover 4 fordrive natta med vannkraft
og vindkraft og penger og gull, blir
det bare smd revner i den dunkle
desembervinteren. Jammen er det
godst, tenker jeg ofte, at det ikke var
ei ungjente her i bygda som fikk
englebesgk pa varen for omtrent
2021 ar siden, og skulle fode i
hestmorket ni maneder seinere. Men
bortsett fra noen fi varmegrader og
en trofast venn i Josef, var rammebe-
tingelsene for Maria i den vesle
landsbyen i Midtesten ogsa mildt
sagt elendige. Ung, fattig, ugift,
heygravid, pa reisefot og uten
husrom for natta.

Hva sa hun og Josef nir naboer
og familie spurte om den gravide
magen? Boyde de bare nakken og var
tause, lot folk hviske og mumle og
spinne sine historier? Hva ville du
sjol tenke, hvis den forstegangsgravide
nabojenta sa at Den Hellige And var
barnefaren? Folk m4 jo ha rista pd
hodet: «Tenk 4 stelle seg sinn? Maria
burde vite bedre. Og sé Josef da, en
sann stedig snekker. Det m& ha klik-
ka for de to der.»

Maria, gravid utenfor ekteskap, et
utgangspunkt der hun risikerte livet

og i hvert fall en brennende skam

fra familie og naboer. Som kanskje
velmenende bekymret seg hvordan
skulle det ga med barnet hun bar pa
— det var ikke lettere & vere alenemor
da enn det er i dag. Og Josef, som
visste at han ikke hadde ligget med
Maria, grublet over hvordan han
skulle forholde seg til svangerskapet.
Etter alt 8 domme hadde hun jo vert
utro mot ham? Likevel lette han etter
en utvei for 4 ikke fare skam over
henne i denne tilsynelatende hiplose
situasjonen for dem begge.

Men siden bdde Markus og Lukas
skriver noksd detaljert om méanede-
ne for fodselen m& Maria og Josef
ha turt 4 rette nakken, se naboen 1
gynene og fortelle hele den utrolige
historien. Josef fortalte om de tunge
tankene om & forlate Maria i stillhet
og om englebesoket i en drem (Matt.
1, 18), der engelen hadde sagt han
ikke skulle bekymre seg, men bli hos
Maria. Og om at engelen hadde sagt
at Marias barn var unnfanget av Den
Hellige And.

Og Maria fortalte om beseket fra
engelen Gabriel ved pasketider (Luk
1.26). Om hvor forskrekket hun ble
da Gabriel sa at hun skulle bli gravid

uten 4 ha vert sammen med en

mann, og at ogsd hennes tilirskomne
slektning Elisabeth var gravid, «for
ingen ting er umulig for Gud». Men
at hun likevel viget 4 si at hun ville
fullfore oppdraget. Og at hun der-
etter hadde reist opp i fjellbygda til
Elisabeth og fatt historien bekreftet.
Noen ganger er virkeligheten
langt mer utrolig enn fantasien. Det
visste bdde Matteus og Lukas, og de
har serget for & navngi personer som
naboer, familie og andre i samti-
den kunne kontakte for 4 verifisere
historien. I likhet med Maria er jeg
sikker pa at de gjorde akkurat det —
og historien lever fortsatt, selv om det
har gitt over 2000 4r.

Nils Henrik Holmedahl

Les om dette i sommernummeret

4 Intervju med Consilda
Reginoald-Prasad
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Nytt fra Setskog

5
6
7
8
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9 Nytt fra Bjprkelangen
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15 Gudstjenester

16 Nytt fra Aurskog

17 Nytt fra Remskog
18 Min salme

19 Intervju med biskop
Atle Sommerfeldt

20 Intervju med Marte
Sie Skogstad

Merkes «OBJEKT 10002»



TIL ETTERTANKE

Gud er trofast!

Consilda Reginoald-Prasad er
farmasegyt pa Apoteki pa
Bjorkelangen. 11986 kom
foreldrene hennes fra Sri Lanka
til Norge. Da var hun to ar.

Tekst og foto: Terje Holmedahl

Etter at borgerkrigen bret ut i Sri Lanka i
1983, var det mange tamiler som forlot
landet. I Norge bor det rundt 12.000
tamiler; de fleste kom som arbeidsinn-
vandrere.

— Jeg gikk i barnehage her og de to
forste skoledrene, forteller Consilda
Prasad til Kirkebud. Men sommeren for
jeg skulle begynne i tredje, dro mamma
og jeg tilbake til Sri Lanka. Mamma
lengtet veldig hjem. Pappa ble igjen her.
Vi holdt kontakt med han pa telefon.
Han besekte oss noen ganger, og jeg var
tilbake her igjen én gang som tendring,
sier Consilda.

Skulle veere her i to uker

De hadde et slags familievisum. Hvis
Consilda skulle f& opprettholde det,
matte hun tilbake til Norge for hun fylte
atten.

— Vi kom hit i mai det 4ret. Jeg hadde
returbillett og var innstilt pd 4 reise
tilbake etter to uker. Jeg kom bare for
formalitetene. Men pappa ble syk, og jeg
forsto raske at vi kom til 4 bli her.

Jeg hadde helt glemt norsk, s3 da
jeg forsto jeg skulle bli her, ble det en
sommer med mye hard jobbing for 4 lere
norsk.

Hun er veldig takknemlig for alt de
gjorde pa Bjorkelangen videregiende
skole og Voksenoppleringssenteret for at
hun raske skulle lere seg norsk og klare &
folge med p& undervisningen.

Som forventet fikk hun ikke god
nok norskkarakter til 8 komme inn p3
universitetsstudier etter videregiende,

4

s4 dret etter ble brukt til & ta opp igjen
norsk, samtidig som hun gikk pd det som
nd heter Hoyskolen for ledelse og teologi
pé Stabekk. Aret etter kom hun inn pa
bachelorstudiet i farmasi, der hun na, ved
siden av jobb, har fullfert bachelorgrad

og holder pd med masteroppgaven.

Katolsk oppvekst

— Jeg vokste opp i den katolske kirke i Sri
Lanka. Jeg trivdes godt i kirken. Da jeg
var 12 ar, spurte jeg en nonne pa
sondagsskolen hvorfor hun ikke var gift.
«Jeg har ofret meg for Gud», svarte hun.
Jeg hadde lyst til 4 ofre meg for Gud,
men skjonte ikke hvorfor jeg da ikke
kunne gifte meg. Dessuten var jeg
enebarn i en kultur der det forventes § ha
mange barn. S& det var helt uakeuelt 4 bli
nonne.

— Da vi kom tilbake til Norge i 2002,
hadde pappa begynt 4 gd i en tamilsk
baptistkirke. Den sommeren hadde bap-
tistkirken sommerleir pd Kornsjg. Vi ble
med der, og jeg hadde en sterk opplevelse
av at Gud mette meg.

«Ikke bekymre degy, sa han. Jeg vil
fullfere dine gnsker og vere med deg.»
Det jeg opplevde den dagen, har jeg tenkt
var en viktig grunn til at alt la seg s& godt
til rette for meg. Gud har vert med meg.
Han er trofast mot sine lofter. Jeg kjente at
min relasjon til Gud ble stadig dypere.

Aret etter valgte hun 4 bli voksendept
pa sommerleiren, — sammen med pappa,
sier hun. — Mamma var blitt dgpt allere-
de Aret for.

Misjonsreise med store fplger
— 12004 spurte pastoren i menigheten
om jeg og ei annen ung jente ville vere
med pd misjonsteise til Sri Lanka. Vi
jobbet to uker pi et barnehjem. Blant
annet husker jeg at jeg hadde med et
vaffeljern og lagde vafler.

De var der pd sommeren, — i desember
ble barnehjemmet tatt av tsunamien og
gdelagt. Heldigvis omkom ingen.

— For vi skulle reise hjem, skulle vi

f3 oppleve landsbyen til pastoren og
bodde hos familien hans. Der ble jeg litt
kjent med en ung gutt, Prasad. Vi holdt
kontakten litt etter det, sendte julekort,
blant annet...

Pastoren og hans ni sesken er spredt
over hele verden, men da faren ble syk og
dode i 2005, rakk alle fram til begravel-
sen. Etter begravelsen gikk pastoren til
sin spster og svoger, Prasad sine foreldre,
og spurte hva de tenkte, om Consilda
kunne vare en aktuell kone for Prasad.

Misjonsreisen forte til ekteskap — etter
to r. Consilda og Prasad (bildet) bor
i Aurskog, ved siden av Consilda sine
foreldre og har en sgnn, Timothy, som er
11 &r gammel.

Jula preger hele samfunnet
— Det er snart jul. Hvordan opplever du
det, Consilda?

I Sri Lanka var det sa tydelig at vi
kristne var en minoritet. Var familie fei-
ret jul og inviterte ofte naboer og venner,
men her i Norge feirer alle jul. Jula preger
hele samfunnet. Det er s3 fint!

Da hun kom hit som ungdom, la hun
merke til at det var kirker overalt. Hver
liten bygd har en synlig kirke.

— Jeg tror den kristne tradisjonen er en
forklaring pd at dette landet er sa velsig-
net, og at Norge er et sd godt land & bo i.
Og nd er det vi som ma4 sorge for at den
kristne arven gis videre til kommende
generasjoner.



KIRKEVERGENS HJ®RNE

Kjaerlighet i mgrketiden

N4 kryper merket inn pé oss fra alle
kroker og kriker. I morket kan vire
tristeste livserfaringer komme til oss.
Det kan vare sorgen over en som er
ded, lengsel etter dem vi gjerne skulle
vert ssmmen med, men som av ulike
grunner ikke er til stede i hverdagen.
Gamle sir kan bli som nye. Utrygg-
het for hva fremtiden vil bringe kan
gi sovnlose netter. Sporene av kjerlig-
het er ikke alltid lett & fa oye pa.

Men vi er alle resultat av kjerlighet,
Guds kjerlighet skapte alt som er til
og hele menneskeheten. Guds kjer-
lighet ga oss all samme verdighet og
verdi. Kjerligheten mellom mann og
kvinne ga hver enkelt av oss livet. Nér
kjeerligheten forsvinner, i livene vare og
i samfunnet, edelegges vi. Brutalitet,
undertrykkelse og krig vinner frem.

De mange lysene pd kirkegérder og
gravsteder denne julehoytiden er en
stille hdpsprotest mot morket rundt
oss. Lysene viser at hipet om kjerlig-
hetens seier over sorg og ded lever. De
lyser opp minner og gir oss som tenner
dem, et streif av kjerlighetens varme.

Det er veldig meningsfullt 4 tenne
kjerlighetens lys nettopp i julehgy-
tiden. Den kristne julen forteller oss
at kjerligheten ikke er en abstrakt
og idealisert eller romantisk ide, i en
himmel ingen av oss kan nd. Kjerlig-
heten lever der vi trenger den mest,

i hverdagens mange utfordringer

L=

og i vire kamper mot indre og ytre
morke. Den gjor det mulig 4 leve og
4 overleve og & hape pa fred pa jord
for alle mennesker.

Gud er helt annerledes enn oss
mennesker og er alltid sterre enn alt
vi kan fatte og alt vi kan tenke eller
tro. Gud lar seg ikke fange av men-
neskets logikk og tankekraft. Gud er
Gud om alle mann — og kvinner — var
dede, som Petter Dass skriver i Den
norske kirkes nasjonalsalme.

Det store underet og mysteriet
som skjedde i Betlehem den gangen
er at Guds kjerlighet driver Gud til
4 bli som oss, fodt av en kvinne, som
en hvilken som helst annen baby.

We-Ma Eiendom AS

TIf. 40 40 33 20, 1940 Bjorkelangen

Guds kjerlighet overvinner avstan-
den mellom Gud og menneske. Lyset
fra julestjernen gir hap i morket: Vi
synger det i en kjer julesalme av Alf
Proysen: «Den fyrste gong ho skinte
s laga hu ei bru imella seg og him-
mel'n og ei krubbe og ei ku.» Det
lille barnet i krybben kan ingen vere
redde for, det gir oss alle frihet il &
vere 1 Guds nerhet. I krybbens rom
er kjerligheten til stede for oss alle.

Mitte denne julen gi oss et glimt
av denne kjerligheten. La oss feire ju-
len som en fest for kjerlighetens seier
over morket, nd og i all evighet.

MJSJLMV u20W p]qul/ J010:]

Biskop Atle Sommerfeldt:

Trosopplerer Sivert
Loren Hovde gir

1 pappapermisjon

i perioden januar—
juni 2022. Simon
Bjorklund begynner
som vikar i stillingen
(Bjorkelangen og Setskog sokn), og han
er godt kjent i Aurskog-Heland. Vi
gnsker han velkommen i det viktige
arbeidet som skal utfores!

Kirkevergen




SONDRE HOLAND

«Marked»i ny va rlant

Helt siden 1980-tallet har det vert
tradisjon med hestmarked i S.
Holand menighet. Helt til i fjor har
det vart en kombinasjon av basar
(med forhdndssalg) og salg av mar-
kens grode etter innhesting. (De
forste drene var det ogsa auksjon.) Da
Irene Sogn Torp kom til bygda og ble
menighetssekreter, hadde hun
erfaring fra slike opplegg i Trogstad.
Det begynte med et arrangement pd
«kjorketrikka» — kombinert med
program i servicehuset og inne i
kirken. Senere har hestmarkedene
delvis foregdtt i menighetshuset og
delvis i klubbhuset pd Hemnes.

I fjor ble det nodvendig for menig-
hetsrddet & tenke nytt — ogsd pé dette
omradet — i en periode med korona-
restriksjoner. Derfor ble det et opplegg
med hgstbasar, som ferst og fremst ble
annonsert i sosiale medier, men det
ble ogsd mulig 4 ha noe forhdndssalg.
Resultatet ble imponerende bra! I &r
ble det et tilsvarende opplegg fordi

situasjonen med «dpningen» av sam-

Orgelfest i februar

Den offisielle innvielsen av orgelet i S. Holand kirke

6. desember i fjor ble et svert «strippet» arrangement.
(Koronarestriksjonene satte en begrensning pa 20
deltakere utenom arranggrstaben.) N4 planlegger
menighetsridet og orgelkomiteen 4 arrangere en
orgelfest i kirken torsdag 10. februar 2022, slik at det
blir mulig 4 takke alle som (i tillegg til kommunen) har

..."I-l..l.

Margot Fosen Frogner pé plass ved basarborder i PRIX pd Hemnes, Foto: Bjorn Bergsjo

funnet lenge var uavklart. I &r ble det
imidlertid sterre mulighet for vanlig
forhdndssalg takket veere imotekom-
menhet fra COOP PRIX pa Hemnes.
Béde i fjor og i &r har naringsliv og
private vert rause med fine gevinster

bidratt til & fi det store prosjektet i havn. Samtidig far

vepps

Sgndre Hgland menighet har VIPPS. Nummeret er 1009 62.
Ofringer, gaver og betaling kan skje via VIPPS. Husk a skrive hva innbetalingen gjelder.

til basaren, og menighetsridet retter

en hjertelig takk til alle givere og alle
loddkjopere. Resultatet av arets basar
ble ca. 23 500 kr.

Bjorn Bergsjo

hele menigheten en invitasjon til hyggelig samver med
et variert program og enkel servering.

Orgelkomiteen har fitt trykt opp et hefte med litt
historikk— fra det forste Amund Eriksen-orgelet da
kirken var ny, og med en grundig dokumentasjon av
prosessen med ombygging og utbygging, der det ble
satt sluttstrek i host.



LOKEN

Hofmoen Barnehage 40 ar

Hofmoen Barnehage ble etablert i
kjelleren pd Hofmoen skole i 1981,
og Loken menighet var ansvarlig for
driften. Hosten 1997 flyttet barneha-
gen til Betel fordi skolen trengte mer
plass pga. 6-arsreformen. Barnehagen
var da et korttidstilbud med dpnings-
tid fra 9.00-15.00, 4 dager i uka, og
vi fulgte skolens ferier.

12001 under ledelse av styrer
Grethe Bangfield blei barnehagens
dpningstider utvidet, som et ars
proveordning. Den gangen hadde vi
28 plasser, og det viste seg at dette
var noe foreldrene trengte og ville ha.
Barnehagen har siden den gang hatt
full 4pningstid. Barnehagen ligger
ideelt til for foreldre som pendler mot
Lillestrom og Oslo, og barnehagen
har hatt mange barn bade fra Moe,
Loken, Fosser og Hemnes.

I februar 2007 métte imidlertid
barnehagen stenge derene pa Betel.
Kommunen bestemte at vi ikke fikk
godkjenning til videre drift. Innekli-
ma, saniterforhold og stelleplass var
ikke tilfredsstillende. Den gangen
var det 5 ansatte og 25 barn i alderen
tre til seks ar. N& var gode rad dyre,
for foreldre, ansatte og kommunen.
Losningen ble Liven ved Loken
kirke. Med litt omstilling fungerte
lokalene fint, men dette var bare en
midlertidig lesning. N4 var det opp til
menighetsrddet om de fortsatt onsket
& drive barnehagen. Det var spent
stemning under menighetsridsme-

En dag i barnehagen for 40 dr siden. Disse
damene la grunnlaget for det som er Hofinoen
Barnehage i dag. Fortsatt synger vi «og du
som metter liten fugly ndr vi skal spise, og
tradisjonene de la grunnlaget for er fortsatt en
del av vir hverdag. Barn fra barnehagens
historie kommer tilbake med egne barn. Det

viser at de ansatte har bygget opp en
barnehage som er trygg for barn og voksne
gjennom generasjoner. Det er vi stolte av.

te 24/10 2007. Foreldre og ansatte
hadde mett mannsterke opp. Det var
tre alternativer som skulle stemmes
over. A: Bygge helt ny bhg pd MIULs
tomt pd Momoen. B: Nedleggelse,
ikke forsvarlig ekonomisk 4 fortsette
driften. C: Restaurering og utbygging
av Betel som eies av tre misjonsselska-
per, barnehagen leier lokalet. Jubelen
sto i taket da menighetsradet gikk for
alternativ C med 9 mot 1 stemme.
Ansvarlig for byggeprosjektet var
Johan Nadden AS, men mye blei gjort
pa dugnad. Foreldre og ansatte stilte
opp, med fast dugnad tre kvelder i
uka. Nestor i dugnadsgjengen og leder

av Betel foreningen som eier Betel,
Reidar Fossum var der seint og tidlig
ien alder av 80 4r. Og endelig etter
halvannet ar pa flyttefot, var Hofmo-
en barnehage hjemme igjen. Til en
helt ny barnehage, bade utvendig og
innvendig. Det gamle bedehuset var
fullrenovert og pabygd, og her er vi
enda med 11 ansatte og 41 barn.

4. november feirer vi 40-arsdagen
for de ansatte og barna. Vi har bestilt
teater, heiser flagget, spiser god mat
og lager en ekte barnehagefest til
@re for barnehagen, de ansatte og
ikke minst foreldrene, som har valgt
akkurat oss til sine barn i 40 &r.

Lill Bjerkreim og Hege Rasmussen.
Stolte barnehageansatte.

Gratulerer til jubilanten
Hofmoen barnehage fyller 40 &r, og

Loken menighetsrdd gnsker & gratulere
jubilanten. Barnehagen startet som en
korttidsbarnehage og er i dag en godt
fungerende fulltidsbarnehage med mer
enn 40 barn. Vi er stolte av barnchagen
var som drives med utvidet kristent
formdl. Barnehagen har mange dyktige
ansatte som tar godt vare pa ungene. Vi
gratulerer s& mye med dagen og ensker

lykke til med videre drift.

Hilsen Loken menighetsrid
v/ leder Ruth-Sofie Ovstegird

Var visjon: Vi gnsker 3 gi barna troen pa seg selv og sine medmennesker

vepps

Vil du gi en gave til Loken menighet? Det kan gjres p& VIPPS nr.: 6214.01.
Husk a skrive hva innbetalingen gjelder (offer, gave, betaling for...).



SETSKOG

Vierigangigjen

Vi gleder oss over a kunne fylle
opp Setskog kirke igjen bade til
gudstjenester og konserter.

Sendag 28. november kl. 17.00 er
det tradisjonell lysmesse med
konfirmantene. De blir ogsa presen-
tert pa denne gudstjenesten.

Tirsdag 21. desember kl. 19.00
synger og spiller vi julen inn med
RSS Brass. Vi gleder oss til 4 ta imot
RSS igjen i kirka og mete deres nye
dirigent Gunhild Hindar. RSS Brass
presenterer sin nye dirigent slik pa
sin Facebook-side «Hun har jobbet
som bratsjist i Kringkastingsorkestret
i 36 ar og har utdannelse fra Veitvet
musikkfagskole og Dstlandets Musik-
konservatorium. Hun kommer fra en
meget musikalsk familie der moren
spilte piano og hadde elever, faren
spilte cello og startet den legendariske
Hindar-Kvartetten sammen med 2
bradre. Gunhild startet med piano da
hun var 7 ar, og i 14-drsalder begynte
hun med fiolin. Og etter hvert gikk
hun over pé bratsj. Gunhild har ogsa

vepps

medvirket pd flere album utgitt av
kjente norske artister.»

SFO-koret

SFO-koret har startet opp igjen.
Sivert Lohren Hovde og Terje
Holmedahl (vikar for organist) har
koret sammen i host. Vi gleder oss til
4 hore dem i lgpet av jula.

Juletrefest

I &r kan vi igjen invitere til tradisjonell

juletrefest 3. juledag pé skolen. Det

blir gang rundt juletreet, loddsalg,

kaffe, drikke til barna og noe 4 bite i.

Kanskje kommer nissen ogsd i ar ...
Vel mott mandag 27. desember

kl. 17.00.

Vedlikehold av kirken

og kirkegarden

I host har de siste vinduene blitt
restaurert, og vi kan nd glede oss over
flotte vinduer i kirka vdr. Vi har
mange gamle treer pd kirkegirden, og
etter en gjennomgang har man funnet
at flere av disse mdtte tas pa grunn av

Setskog menighet har VIPPS. Nummeret er 135 290.
Ofringer, gaver og betaling kan skje via VIPPS. Husk a skrive hva innbetalingen gjelder.

at de begynner 4 bli dérlige. Menig-
hetsrddet har hip om at vi kan fa
plantet to nye «tuntrer» nedenfor
trappa foran kirka i lopet av neste ar.

Hanne G. Sinkerud

Blomsterfondet

Onsker du & gi en hilsen til de nzermeste
ved en begravelse? Og samtidig gi en
pengegave til Setskog menighets blomster-
fond, kontakt May Grasmo, 922 41 190.

Penger settes inn pé blomsterfonds-
kontoen, 1338 20 00956. Eller via VIPPS
135 290 Setskog menighet. Send da
samtidig en melding hvor du sier at dette
gjelder «Blomsterfondet.

Amundrod Stenindustri A8

Gravmonumenter * Skifer » Granitt

TIf: 63 85 40 40/ 924 32 880 — 1940 Bjgrkelangen e firmapost@amundrod-steinindustri.no

Totalleverandor av gravmonumenter = Ring gjerne for 4 fa tilsendt katalog

Et verdig minne...., for deg, for dine, for alltid
S alle modeller pd wwner. amundrod-steinindustriono




BJORKELANGEN

God stemning pa Kngttekoret i A

Sju unger fra sju maneder til fem ar «Jeg blir sd glad ndr jeg ser degy,
gomler polser. Stemningen er god. synger vi. Og det blir vi virkelig!
De som gnskr 4 sitte pd et fang, har Dette er et av de viktigste mote-
en mamma, en pappa eller ei tante & punktene trosopplereren har med
krype opp hos. Den som vil rusle ut denne aldersgruppen. Det blir ekstra
og utforske omgivelsene bakerst i verdifullt og trygt fordi alle barna har
Bjorkelangen kirke eller titte litt pa med seg minst én voksen.
de andre barna, gjor det. — Neste gang héper vi fi med oss ei
Trosopplarer Sivert og pensjonis- nabojente, sier en av medrene idet de
ten Terje har det beste utgangspunk-  tar pa utedress og Goretex-sko igjen time til sang og lek. Det serveres polse
tet for 4 fi ei skikkelig kosestund for & gd hjem. for en femmer.
med denne gjengen. «Knettekoret» i Vi samles annenhver tirsdag (par- Det er plass til mange flere. Var
Bjorkelangen kirke er i gang igjen. tallsuker) kl. 16.45 og er sammen en  med 4 gjore det kjent!

Hosttakkefest

Rundt alterringen bugnet det
av frukt og gronnsaker da
gudstjenesten begynte den
24. oktober. Det var hgsttakke-
fest i kirka og 4-aringene var
spesielt invitert.

Sangvalgene var hentet fra 4-arsboka
som skulle bli delt ut, og da Hanne
prest skulle holde preken om takk-
nemlighet, samlet hun ungene pé
gulvet foran seg. Det var ingen tvil;

ungene var viktigst denne dagen. gen. Menigheten retter en varm takk
Sivert trosopplerer delte ut bokene  til de lokale matbutikkene: COOP Extra,

og var forsanger. Det var kirkefruke Kiwi og Remal000 hadde raust gitt av

istedenfor kirkekaffe denne hostda- markens grode, ogsa kalt grontdisken!

vi synge”u'en inn V\.’pps Vil du gi en gave til Bjgrkelangen
menighet? Det kan gjgres pa VIPPS

18.00. De som er med pa integreringstiltaket «Syng med oss for nr:125 180. Husk 3 skrive hva

alle» vil vere med, i tillegg til andre lokale krefter.

Den 19. desember synger vi julen inn i Bjerkelangen kirke kl.

innbetalingen gjelder (offer, gave,

Ta med deg sangstemmen og kom! betaling for...).



TROSOPPLARING

Samarbeidet med Bygdetruppen

Kirken og trosopplaeringen

i Aurskog-Hgland er sa heldig
a fa ha et samarbeid med
Bygdetruppen Teater, sa da
har vi tatt en prat med Juliane
Husvik Sukkestad og Karianne
Bjornsdatter Lotterud om hva
slags tanker de har om dette
samarbeidet.
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I flere ar har Bygdetruppen bidratt
med en annerledes halloweenfeiring
1 Loken kirke.

Vi har formidlet historien om
martyren Stefanus gjennom teater-
opplevelser som vi har skapt med vare
skuespillere i mote med deltakerne i
arrangementet.

Karianne har vart med hele veien
og forteller litt om tanken bak denne
teaterforestillingen.

Staffan var en stalledrang

Helt siden 2016 har Bygdetruppen

Teater samarbeida med Loken kirke

om ei interaktiv teaterforestilling ved

Halloweentider. Orgelbruset har statt

i taket ndr kirka har invitert kommu-

nens 12-dringer med inn i en verden

der deltagerne fir delta interaktivt

i martyrfortellinga om Stefanus.
Dette var den tidas Halloween

— pé ekte.



Legenden om Stefanus forteller
hvor brutalt det var for de forste
kristne, og mange av dem blei domt
til deden for blasfemi og henretta et-
ter de mest brutale metoder. Stallgut-
ten Stefanus jobba hos Herodes, og
han ser Betlehemsstjerna pa himmel-
hvelvingen ute pd markene den natta
Jesus blir fodt. Han blir overbevist
om at dette barnet er den frelseren
de venta pd, og forlater etter hvert
posten sin for 4 fortelle andre om det.
Til slutt blir han demt for blasfemi
og steines til dode.

Trosfrihet og trosforfelgelse er to
motsetninger som ikke kan metes
noe sted, og sjol i 2021 opplever
mennesker & bli forfulgt for over-
bevisningene sine. Dette er viktige
sporsmél som blir lofta fram i forestil-
linga, og som barna inviteres med inn
i samtaler om etter at forestillinga er

ferdig. Hva betyr det 4 leve i frihet?
Hva betyr det & ha trosfrihet? Kan det
vere vanskelig & vere kristen i dag?
Og slik som visa om Staffan stallgutt
barer budskap om, at vi har mye &
takke de forste martyrene for som
gikk foran oss i leypa for trosfriheten:

«Staffan var en stalledriing,

vi tackom nu sd girna,

han vattnar sine filar fem,

allt for den ljusa stjdrna.

Ingen dager synes din,

stjdrnorna pa himmelen de blinke»

Juliane forteller videre

12021 har vi knyttet enda sterkere
bind ved samarbeidet rundt en ny
teaterforestilling for barn i alderen
4-6 4r. Denne ble vist i Loken og

Aurskog kirker i oktober.

TROSOPPLARING

Vi var ogsd skaperne av et kirkespill
for Remskog kirke og deres 750-drs
jubileum. Et jubileum som lerte oss
og publikum mer om stedets historie
og kirkas betydning gjennom arene. Et
kirkespill vi er stolt av & ha bidratt til.

Vi ser samarbeidet som et privile-
gium.

Vi er et teaterlag som har fokus
pa lokal historie og gode fortellinger.
Vi ensker 4 lofte ressursene i
nazromridet, og det 4 spille for
kirka gir oss en mulighet til 4 vise
at kirka er for alle. Vi foler at vi blir
sett pd som en ressurs, og vi ser pa
kirka som en viktig bidragsyter for
lokalsamfunnet

Vi onsker 4 samarbeide videre!

Juliane Husvik Sukkestad

n



NAPP UT SIDENE OG HENG OPP!

KALENDER

AURSKOG MENIGHET

Trosopplaeringstiltak

LYS
VAKEN

27-28 nov. Lys Vaken
for 11- dringer
Bjorkelangen kirke

7. des. kl. 17.00 Juleleirdag

pa Fossheim leirsted

Invitasjon til 6-7 &r med familie
Bli kjent pa Fossheim, juleverksted
og julegrot

Pamelding checkin.no

16. januar Aurskog kirke
kl. 11.00
1-dringer hente engel

(dopti2021)

13. febr. Mangen kapell

kl. 11.00

5 trinn inviteres til utdeling av
Friluftstestamentet.

4.-6. mars 5. kl. leir

Fossheim leirsted

6. mars Mangen kapell
kl. 11.00

1-aringer hente engel
(dopti2021)

27. mars Aurskog kirke
kl. 11.00
2-3-drs trosoppleringstiltak

3. april Aurskog kirke
kl. 18.00
Ungdomsgudstjeneste

Folg oss pa facebook
Aurskog menighet
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HVA SKJER FOR BARNET DITT | KIRKENE | AURSKOG-H@LAND?

LOKEN MENIGHET

Trosopplaeringstiltak

LYS
VAKEN

27-28. nov. Lys Viken
11- aringer S. Holand kirke

7. des kl. 17.00 Juleleirdag
pé Fossheim leirsted

for 6-7 ar med familie
Juleverksted og julegrot

Loken skole
inviteres til kirke for & pynte juletre og
here julefortellingen.

13. januar Leken kirke
Kl. 15.15-17.00
Oppstart med &rets
konfirmanter

16. januar Leken kirke

kl. 11.00

Presentasjon av 4rets konfirmanter
Infomgte etter gudstjeneste

06. febr. Loken kirke

kl. 11.00

5. trinn inviteres til utdeling av
Friluftstestamentet.

13. febr. kl. 19.00 Loken kirke
Ungdomsgudstjeneste

4-6 mars 5 kl. leir Fossheim leirsted

17. mars Loken kirke torsdag
kl. 17.00 1-2-3 ars ddpsfest

Kontinuerlig barnearbeid
Familieonsdag

péa Léven ved Loken kirke
mates kl. 17.00-16.30
Onsdag partallsuker

Sendagsskole

i forbindelse med gudstjenester i Loken
kirke. Kontaktperson Ruth Torild Kong-
torp

Folg oss pa facebook
Loken kirke og S. Holand menighet.

S. HOLAND MENIGHET

Trosopplaeringstiltak

LYS
VAKEN

27-28 nov. Lys Vaken
for 11- &ringer

S. Holand kirke

7. des. kl. 17.00 Juleleirdag
pa Fossheim leirsted

Invitasjon til 6-7 ar med familie
Juleverksted og julegrot

Brate skole 1-7 trinn
Inviteres til kirke for 4 pynte juletre og
hore julefortellingen

11. januar S. Heland kirke
Kl. 14.45-16.30
Oppstart med &rets konfirmantkull

23. januar Sendre Holand kirke kl. 11.00
Presentasjon av drets konfirmanter
Infomete etter gudstjeneste

13. febr. S. Holand kirke

kl. 11.00

5 trinn inviteres til utdeling av
Friluftstestamentet.

4.-6. mars 5. kl. leir

Fossheim leirsted

15. mars S. Holand kirke
tirsdag kl. 17.00
1-2-3 4rs dipsfest

Kontinuerlig barnearbeid
Fredagsklubben 5-7 klasse
S. Holand menighetshus

kl. 18.00-20.00.
Kontaktperson:

Arnfinn Wennemo

47297 054

Skullerud barnegruppe

fra 4 ar Skullerud grendehus
kl. 18.00-19.30
Kontaktperson:

Nina Grendahl 900 47 496



HVA SKJER FOR BARNET DITT | KIRKENE | AURSKOG-H@LAND?

BJORKELANGEN MENIGHET

Trosopplzeringstiltak

Knettekor for hele familien
Tirsdager kl. 16.45

Bjorkelangen kirke

Med polseservering.

sanger og en kort andakt. Knettekoret
varer til

ca. 17.30/17.45.

Velkommen!

LYS
VAKEN

27.-28. nov. Lys Viken
for 11- aringer
Bjorkelangen kirke

7. des kl. 17.00 Juleleirdag

pé Fossheim leirsted

for 6-7 &r med familie

Bli kjent pa Fossheim, juleverksted og
julegrot

06. febr. Bjorkelangen kirke
kl. 11.00

5. trinn inviteres til utdeling av
Friluftstestamentet.

4.—6. mars 5. kl. leir

Fossheim leirsted

Kontinuerlig barnearbeid
Z-klubben

Bjorkelangen bedehus.

Kl. 17.30-19.00

Torsdag oddetallsuker
Monica Holmedahl

986 40 440

Folg oss pa facebook
Bjorkelangen menighet

SETSKOG MENIGHET

Trosopplaeringstiltak
SFO-kirkekor pa Setskog SFO.
Onsdager kl. 12.00

Med pamelding fra foreldre kan alle
SFO-barn delta.

LYS
VAKEN
27.-28. nov. Lys Viken

for 11- &ringer
Bjorkelangen kirke

7. des. kl. 17.00 Juleleirdag

pa Fossheim leirsted

for 6-7 4r med familie

Bli kjent pa Fossheim, juleverksted og
julegrat

13. febr. Tangen

kl. 13.00

5. trinn inviteres til utdeling
av Friluftstestamentet.

4.—6. mars 5 kl. leir

Fossheim leirsted

o

Kontinuerlig barnearbeid
S-klubben Daggry
Heggedal bedehus

Kl. 18-19.45

En torsdag i mnd.
Kontaktperson

Sirt Hidle 464 18 030

Folg oss pd facebook
Setskog menighet

S. Holand menighetshus
vil gjerne bli mer brukt!
Ring til Leaken menighetskontor

v/Lisbeth Bergsjo for avtale om leie,
pa tlf: 47 97 84 30 (ikke SMS).

KALENDER

ROMSKOG MENIGHET

Trosopplzeringstiltak

7. des. kl. 17.00 Juleleirdag

pd Fossheim leirsted

for 6-7 &r med familie

Bli kjent pa Fossheim, juleverksted og
julegrot

13. febr. Remskog kirke
kl. 11.00
Henteengel gudstjeneste

4.—6. mars 5. kl. leir

Fossheim leirsted

LEIR PA FOSSHEIM LEIRSTED

5. klasse leir
4.-6. MARS
Goye aktiviteter og fokus
pa Det nye testamente.

Amigos paskeleir

8.-10. APRIL
2-4 trinn, yngre med voksen
Paskeverksted og paskebudskap

TWEENS PASKE
11.-13. APRIL
5-7 trinn
Eggjakt, paskeggy og topp stemning.
Kompis PASKE
13.—17. APRIL
8 trinn-3 vgs.
Fokus pa kompis og Jesus i paskedagene

Pamelding via checkin.no

Fossheim leirsted
@stliveien7
1963 Fosser



AURSKOG

Dopte

Mangen kapell

Ellie Wang Andersgaard

Gustav Sauge

Emma Adelina Thoreid-Fagerstedt

Aurskag kirke

Jenny Ormstad Eriksen

Nora Dagmar Halla-Botnen
Ingrid Synngve Hansen-Devold

Vielser

Mangen kapell

Camilla Wagner og Eirik Holen

Kristin Halvorsrud og Hasse Nils Martin
Amundsen

Dode

Svein Helge Presterud
Roy Mathisen

Erik Berger

Arne Einar Myrés

Mary Helene Ostreng
Magne Lerdahl

Halfrid Ragnhild Skansen
Sven Alfred Westby

Ada Victoria Fjellvang
Birgitta Margretha Johansson

Dede

Lars Johannes Myrvang
Per Kristian Kolstad
Millian @degaard

John-Ivar Udnesseter
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BJORKELANGEN

Dopte

Filip Nicolai Litzheim

Liv Sletner

Olaf Sletner

Mikkel Amundred-Fagersand
Eva Angelica Folling-Finsrud

Deade

Anny Oline Sinkerud
Signe Jorum

Alf Henry Waagene
Odd-Erik Hansen
Dan Stian Nilsen

Per Henning Vollan
Anne-Lise Glimen

Magnhild Agnete Aasered

ROMSKOG

Dopte

Pauline Berg Mortensen

Aria Malnes Templet

Amalie Tromborg

Linnea Sandbekkbriten Sletten

Vigde
Mari Rolsdorph og Tommy Olsen Engen

Dede

Karin Glotta

Reidun Solli

Hans Asbjern Holmedal
Qivind Jonny Skoveng
Aage Karel Sundsrud

som har det toft.

Dopte

Ida Marita Bilden-Fjeld
Kato Grgnlund

Ola Nilsson

Jens Kristian Eid Lie
Didrik @stvang Ness
Julia Holm

Pernille Lillehol

Mikael Daniel Horn
Even Bergsjo Stromstad

Vigde
Virin Alme og
Andreas Holmedahl Hvidsten

Dede

Marit Ingeborg Fjeld
Randi Ovidia Knudsen
John Einar Eriksen
Thomas Stokkebekk
Stile Blomhoff

Hugo Stokkebekk
Ruth Eli

Ivar Karsten Hafsten
Dag Tangen

Jorun Synneve Mosserud

SONDRE HOLAND

Deade

Simen Gangnas

Oddlaug Kristiane Pettersen
Trygve Ottar Berger

Ernst Olav Morgenlien

Ikke alle barn
gleder seg til jul

Gi stotte, trygghet og hap til familier

Send SMS BK JUL til 2210 (200 kr) eller -
VIPPS valgfritt belap til 13130 { Bld Kors



Gudstjenester vinter 2021-22

12.12.2021 |11:00 |Gudstjeneste Aurskog kirke
12.12.2021 [11:00 |Gudstjeneste Sgndre Hgland kirke
12.12.2021 |18:00 |Visynger juleninn. Remskog kirke
Presentasjon av konfirmanter.
17.12.2021 [19.00 |Visynger juleninn Lgken kirke
19.12.2021 |18:00 |Visynger juleninn Bjgrkelangen kirke
24.12.2021 |13:00 |Familiegudstjeneste Setskog kirke
24.12.2021 |14:00 |Familiegudstjeneste Mangen kapell
24.12.2021 |14:30 |Familiegudstjeneste Bjgrkelangen kirke
24.12.2021 |15:00 |Familiegudstjeneste Sgndre Hgland kirke
24.12.2021 [16:00 |Familiegudstjeneste Bjorkelangen kirke
24.12.2021 [16:00 |Familiegudstjeneste Rgmskog kirke
24.12.2021 |16:00 |Familiegudstjeneste Aurskog kirke
24.12.2021 |16.15 |Familiegudstjeneste Loken kirke
25.12.2021 |11:00 |Heytidsgudstjeneste Bjorkelangen kirke
25.12.2021 [11:00 |Heytidsgudstjeneste Laken kirke
25.12.2021 [12:00 |Heytidsgudstjeneste Aurskog kirke
26.12.2021 |11:00 |Gudstjeneste Mangen kapell
26.12.2021 |11:00 |Gudstjeneste Setskog kirke
26.12.2021 [11:00 |Gudstjeneste Sgndre Hgland kirke
26.12.2021 [11:00 |Gudstjeneste Rgmskog eldresenter
31.12.2021 |23:15 |Nyttarsgudstjeneste Rgmskog kirke
01.01.2022 |11:00 |Nyttdrsgudstjeneste Aurskog kirke
02.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Aurskog sykehjem
02.01.2022 |[11:00 |Gudstjeneste Lgken kirke
09.01.2022 [11:00 |Gudstjeneste Rgmskog kirke
09.01.2022 [11:00 |Gudstjeneste Aurskog kirke
09.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Sendre Haland kirke
09.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Bjgrkelangen kirke
16.01.2022 |11:00 |Familiegudstjeneste Aurskog kirke
16.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Loken kirke
16.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Setskog kirke
23.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Segndre Hgland kirke
23.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Bjgrkelangen kirke
30.01.2022 |11:00 |Gudstjeneste Romskog kirke
30.01.2022 [11:00 |Gudstjeneste Aurskog kirke
06.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Remskog kirke
06.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Aurskog kirke
06.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Lgken kirke
06.02.2022 |13:00 |Gudstjeneste Tangen (Setskog)
06.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Bjarkelangen kirke
13.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Mangen kapell
13.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Sgndre Hegland kirke
13.02.2022 [19:00 |Ungdomsgudstjeneste Laken kirke
20.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Rgmskog kirke
20.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Aurskog kirke
20.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Bjorkelangen kirke
27.02.2022 |11:00 |Gudstjeneste Lgken kirke
02.03.2022 |19:00 |Kveldsgudstjeneste Aurskog kirke
06.03.2022 |11:00 |Gudstjeneste Rgmskog kirke
06.03.2022 |11:00 |Familiegudstjeneste Mangen kapell
06.03.2022 |11:00 |Gudstjeneste Bjarkelangen kirke
06.03.2022 112:00 |Gudstjeneste Pedersmoen
13.03.2022 [11:00 |Gudstjeneste. Arsmate Aurskog kirke
13.03.2022 |11:00 |Gudstjeneste Loken kirke
13.03.2022 |11:00 |Gudstjeneste Setskog kirke

g —

Fglg ogsa med i lokalavisen og pa vare
nettsider om eventuelle endringer.

15



AURSKOG

Iskirken

Den ble bygget i perioden fra 4. juledag 2009 og utover
vintermédnedene i 2010. Byggmester var daverende sokne-
prest i Aurskog, Ragnar ). Aandstad. Med seg hadde han
ungdommene Even og Hanna Ruud, Thea Marie og
Marit Alette Qien. Foruten kona, Anne Birgit, var Helge
Ruud en serlig stottespiller.

Iskirken fikk stor oppmerksomhet, ogs i ulike medier,
lokalt og nasjonalt. Den hadde over 3000 besokende, og sto
faktisk fram til 1. paskedag, 4. april. Det var viktig for Ragnar
at det var bal en kunne varme seg ved og snakke med noen,

k Poto: Helge Ruud.

Hosten 2008 ble han alvorlig syk, men fast bestemt
pa & «bygge seg opp igjen» og komme tilbake som prest.
Tross iherdig trening, lyktes ikke det. De flyttet etter hvert
til hans hjemsted Arneberg i Soler. Etter nye alvorlige syk-
domsrunder dede Ragnar i mai 2014, nar 60 ar gammel.

— Det er mye varme i et iskalds byggverk, og det er mye
varig i det aller mest forgjengelige. Nar en ikke har krefter til
det en onsker, fir en glede seg over de krefiene en har og bruke

om en gnsket det. Det var ogsd viktig for ham at vi kunne

tenne lys inne i kirken. I iskirkebgssa kom det inn omkring

20.000 kr ¢l menighetens misjonsprosjeke i Aserbajdsjan.
Ragnar kom til Aurskog som prestevikar hesten 2003.

Senere ble han sokneprest og sammen med kona Anne
Birgit flyttet de inn i daverende prestebolig.

S¢ondagstanker

I bortimot 30 &r
har Indre Akers-
hus Blad trykket
sondagstanker
hver fredag. Bide
Kay Granli og
Steinar Tosterud
har hatt ansvaret
for 4 skaffe
skribenter, ved
siden av at de ogsé
har skrevet selv.
N3 har Steinar
samlet sendagstan-
ker for et helt &r i en bok han har gitt
ut, sammen med Arne Andersen og
Ann Kristin Tosterud Eriksen.
Kirkebud har spurt Steinar om hvor-
dan ideen om bokutgivelse ble til.
Steinar forteller: «Rent tilfeldig
var jeg innom naboen min, Beate
Hansson, som viste meg ei diktbok
som hun hadde produsert for en
venninne. Etter litt prat ble ideen
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unnfanget om at Sendagstankene fra
Indre kunne samles i ei bok.
Ettersom jeg har de fleste sendags-
tankene fra 2004 lagret pd PC-en,
fant jeg ut at jeg kunne velge og
vrake. Jeg har valgt & bruke sendags-
tankene jeg selv og Arne Andersen
har skrevet, samt litt péfyll fra
dattera mi, Ann Kristin.

Boka er bygd opp slik at den har
en liten epistel for hver sondag i
kirkedret, men folger ikke de tre tek-
strekkene. Jeg matte ta et skjennsomt
utvalg, samtidig som jeg mdtte leite
etter illustrasjoner blant bildene jeg
har tatt i Israel de siste drene.»

Utgiverne haper at boka kan vere
til inspirasjon, selv om mange kan-
skje har lest sendagstankene i Indre
tidligere. Steinar forteller ogsa:

«Ei som kjopte boka av meg sa:
— Denne skal mannen min og
jeg bruke som andaktsbok under
sondagsfrokosten.»

dem til noe positivt, sier Aandstad. (IAB 13.01.10).

Av flere arrangementer, ble sangstunden 17. mars
med Petter Simonsen, hvor Ragnar fortalte om iskirke-
prosjektet, et hoydepunkt. Det kom ca. 250 mennesker.

Hans-Egil @ien

Boka er 4 fi kjopt pa kirkekon-
torene i kommunen og av Steinar
Tosterud privat. Den koster kr. 200,-
og kan brukes til egen lesning eller
f.eks. som julegave.

Unni Sveistrup

Vi trenger ny kirkevert
i Mangen kapell

Som frivillig kirkevert hjelper du til
med noen praktiske gjoremal for,
under og etter gudstjenestene. Har du
lyst til & hjelpe til 5-6 son/helgedager i
dret? Ta kontake med sokneprest Unni!

Aurskog menighet har VIPPS.
Nummeret er 111 712.
Ofringer, gaver og betaling

kan skje via VIPPS. Husk & skrive
hva innbetalingen gjelder.

vepps



Kirkejubileet ~ =%

N4 er den offisielle feiringen ferdig. Vi
hadde fem arrangementer i tillegg til
utstillingen pa biblioteket. Takk til alle
romsjinger for hjelp pd mange méter, i ¥, T :
og alle som motte pfl arrangementene.  Bilde 1 og 2 er fra vandring pi gammel kjorevei. Bilde 3 er fra en dag med skolen. Foto: Nils Nilssen.
Det gjorde det mulig & f3 dette dil.

Vi onsket 4 feire, og takke for at vi
har hatt kirke her i Romskog i 750 ar.
Og det ble en flott feiring]

SR e ’ P L

o 3

Jubileumskomiteen
og menighetsradet.

Samling for 65+, med Flere barn deltok i det Einar Dalheim pa sykkel med

mimring og nyere kirkehistorie historiske spelet. (Foto: hesten etter seg, pd vei til 4
fra bygda. (Foto: Privat) Yavier Berrocal) delta pa Spelet. Foto: Magne
Aasbrenn

Stavkirka er tegnet av Johs Ramberg.
Den er laget og gitt i gave av Elsie og
Otto Tornby, som her er stir sammen
med fra v. biskop Atle Sommerfeldt og
Johs. Ramberg. Foto: Berit Ludvigsen

Terje pé trompet og Madelen, vir fantastiske
organist, som ovde og spillte med alle
Jorskjellige sanginnslag pa spelet og

Jubileumsgudstjenesten!

Jegerotte
Sendag 10. oktober kl. 07.00 ble

arets jegerotte avholdt pd Kerren ved
Gunnar prest. En annerledes gudstjeneste,
stemningsfylt i vakre omgivelser med
kaffe og litt attdt — pafyll for kropp

og sjel!

Marten Berget spilte floyte, Sigbjorn

Glotta leste «Kviillsbonay, og ved

bélpanna leste Hans Bjarte Boe
skapelsesberetningen. Alle foto: Privat

Vo S Rgmskog menighet har VIPPS. Nummeret er 516 2717. Ofringer, gaver og betaling kan skje via VIPPS.
Vpp Husk & skrive hva innbetalingen gjelder.
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’ Ga meg ei forbi

é/& o Jesus

e |

Det er 150 4r siden Fanny Crosby
skrev teksten til «Pass me not, O Ga meg el ﬁ”’ bi, o Jesus,
gentle Savior». Fanny Crosby var Hor min bonn til deg!
en vikedig skikkelse i amerikansk
kristenliv p4 1800-tallet, og hun skal
ha skrevet runde 8000 sanger/salmer.
Det fortelles at denne sangen ble til
etter at hun holdt en andake i fengse- Refr:
let i New York; da skal en av fangene
ha blitt s& grepet at han ropte: «Good

Lord, don't pass me by .
Fanny Crosby var blind, og Nir de andre du velsigner,

Og ndér andre du velsigner,
Glem da ikke meg!

Jesus, Jesus,

hor min bonn til deg:

sangteksten er nok ogsa inspirert Glem da ikke meg!
av fortellingen i Lukas 18 om den
blinde tiggeren som roper etter Jesus

. L in nd
utenfor Jeriko. «Jesus, Guds senn, ameg ved din nédetrone,

. L. miskunn deg over megy, roper han Finne trost og fred.
am{rﬁﬁarndo?l for jOhar siden var ndr Jesus gér forbi. Jesus stanser Nar jeg her i bﬂm[lg tillit
et tikke uvanlig med husmoter. foran tiggeren, og spor: «Hva vil
Folk dpnet opp hjemmene sine, &6 &P Ydmykt kneler ned!

du at jeg skal gjore for deg?»
Og folket i Jeriko blir vitne til et
kaffekanner og brett med smorbrod Jesu mirakler. Pé din nide kun jeg stoler,
og kringler.
Stuer tettpakket med folk pd

pinnestoler og provisoriske benker.

og familier motte opp med bibel,

Sangen er en benn — en benn om Pé ditt dyre blod.
4 bli sett av Jesus. Jeg fikk aldri spurt
min bestemor om hva som var grun-
nen til hennes tdrer den kvelden pd
trebenken, men jeg er sikker pd at
Jesus ikke gikk forbi henne — og at Jesus, du min g[edey kilde,
hun senere fikk forlate denne verden
trygg i troen pd han.

Leg mitt sonderknuste hjerte,
Gjor meg ren og god!

Skravling og glede over & kunne
motes. Besgk av en mer eller mindre
spennende predikant, prest eller
misjoner. En far i huset som hadde .
fyrt s godt i vedovnen for metet at Lys og liv for meg.

Alt hva jord og himmel eier,

alle satt med hektiske rode roser i Den gode nyheten — evangeliet

—er jo at bennen i sangen pa et vis Intet er mot dfg.’
er overflodig; Han gir ikke forbi.

Han gnsker & vere sammen med

kinnene.
— Som liten gutt var det mange
ting p4 husmetene som gjorde inn-

trykk og satte spor i min hukom- oss. Han ser oss, kjenner oss og vet

hva vi trenger. «Vire hodehdr han
teller, hver en tire som vi feller»,

som en annen salme uttrykker det. BEETRH'EISEEI}}"I'EIE[ for
Jesus ensker hver eneste dag & Aurﬁl{ﬂg‘ Hﬂlﬂ]]d og omegn

= +:il- ‘_‘.H-': Ao, “iilrlu.']:mgd.' n =
; h‘ Glendegirden 2. erg.

- 1 Avdelingdeder: Kjersti Eng
. IR hede l\.|l\.':\._.'u.i: o} 8% 55 50
Avd. Loken - Lokengirden
Avdelingdeder: Phyorein Shoullersd
I'H. hele l\.ll':\.‘_‘u.i' 6} &S 0 55

melse.

Episoden jeg husker aller best fra
disse metene, var en kveld hvor jeg satt
pd en enkel krakk ved siden av min
bestemor. Det var allsang, og vi sang
«G& meg ei forbi, o Jesus». Det som

stanse opp sammen med oss — han

stdr der med sine utstrakte armer og

gjorde storst inntrykk var at sangen fra ¢ por oss: «Hva vil du at jeg skal gjare

bestemors munn ble avbrutt av tdrerog ¢ 1. gt

grit. Hun métte frem med lommetor- Sangen er viktig for meg fordi
jeg med dette bildet i tankene, med
barnlig tillit, kan 3 stole p4 at han

gir med meg og gir meg et him-

kleet under sangen, og térene trillet.
Jeg vet ikke hvorfor bestemor

grdt mens hun sang denne sangen

V¥ er der J']n r.l'rlg. mafr afn FIRITRET QI8

Skulleruds Begravelsesbyra

Qystein Skullerud — Kjersti Eng — Ronnie Aamodt

— men etter denne hendelsen har melsk perspektiv over hverdagene.

bildet av bestemors grit vert ulose-

lig knyttet til sangen.

Runar Kasbo ek e pd e, phas et B Sl g
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— Kirken skal ikke veere en hemmelig tjeneste

Nar biskop Atle Sommerfeldt
gar av som biskop, kommer
han aller mest til 3 savne alle
mgtene med mennesker.

70-dringen er kjent for 4 ha stor kapasi-
tet, og han fir energi av 4 jobbe i hoyt
tempo. Akkurat det bekymrer ham litt
med tanke pd pensjonisttilvarelsen.

— Jeg ma nok legge en plan. Jeg har jo
vert leder i 30 4r, og nd blir det betydelig
mer stille rundt meg, sier han.

Elske oss selv og var neste

Det er snart ti r siden gudstjenesten i
Fredrikstad i januar 2012 hvor Atle ble
vigslet til biskop.

— Jeg har alltid vert opptatt av hvor-
dan kirken kan vere et sted for eksistensi-
ell hdndtering av livet, og bidra til 4 heve
menneskers levekar. Det har fulgt meg fra
jeg jobbet som menighetsprest pi Toyen
til da jeg var generalsekreter i Kirkens
Nodhjelp, sier Sommerfeldt.

Koblingen mellom reisen innover i oss
selv og samfunnsengasjement utover er
viktig for ham.

— Det er ute i verden du meter Jesus,
og vi kan hvile hos Gud. Han har gjort alt,

derfor er vi fri til 4 elske oss selv og var neste.

Tilgjengelig

Biskopen pleier & ta en halvtimes hvil pa
ettermiddagen, en vane han har hatt
siden han gikk pé skolen. Men nér han er
pa bispevisitas, hviler han lite.

— Da gjelder det 4 surfe pd adrenalinet
og ikke sakke farten. Visitasene kommer
jeg til & savne nér jeg slutter, sier han.

Sommerfeldt rakk akkurat & gjennom-
fore visitaser til alle de 109 menighetene.
Visitasene, som gjerne varer fire-fem
dager, innebarer samtaler med alle ansat-
te, dialog med kommuneledelsen, besgk
pa skoler, bedrifter, NAV og andre viktige
lokalsamfunnsinstitusjoner.

Med mye engasjement peker han pa at
en stor del av lokalsamfunnet er medlem-
mer i lokalkirken.

— Kirken har bred kontaktflate. Jeg har

alltid sokt 4 finne ut av mulighetene som

finnes i lokalsamfunnene rundt omkring
ndr jeg har vert pa besok. Kirken kan
ikke vere en hemmelig tjeneste, men ma
vare tilgjengelig, mener han.

Og nettopp av den grunn har han vert
en biskop som har vert tydelig pd viktighe-
ten av at kirken m3 prioritere god kommu-
nikasjon, og nd i det siste har det handlet
spesielt om gkt tilstedevarelse pa digitale
flater og sosiale medier. Nylig kom en vei-
ledning for en forkortet liturgi for digitale
gudstjenester, slik at digitale gudstjenester
kan veere en forordnet gudstjeneste.

— Det handler i bunn og grunn om at
der folk er, der m3 kirken vare. Kirken
har i stor grad vert en «kom til oss»— kir-
ke, men vi er jo sendt til verden, og md
ogsé seke 4 vare der folk er.

Elsket a studere
— Hva er du mest stolt av som biskop?

— Det er klart jeg er stolt av mye. Jeg
er stolt av hvordan visitasene foregdr,
nemlig at vi er s aktivt i dialog med
lokalsamfunnene kirken er en del av.
Egentlig er det 4 ta Jesu sporsmaél pa alvor
om «Hva vil du jeg skal gjore for deg?» og
stille lokalsamfunnet det samme: «Hva
kan kirken gjore her?»

Han er ogsd stolt av Dialogforum
Ostfold, som er en forening eid og driftet
av muslimske kultur- og trossamfunn og
kristne trossamfunn og organisasjoner, som
jobber for dialog og mot radikalisering.
Han nevner ogsd Hapets katedral, Hov-
landfestivalen, Borg pilegrimssenter og den
store satsningen pa kommunikasjon i Borg
bispedsmme, Kommunikasjonsleftet.

— Jeg mener ogsd jeg har bidratt il
4 skape bedre samarbeidsklima mellom
de to arbeidsgiverlinjene i kirken, ved at
prostene skal sitte i fellesrddene.

— Hva fikk du ikke fullfort som biskop
i Borg?

—Jeg skulle gjerne ha kommet lenger
i 4 utvikle organisasjonskulturen. Med
tanke pd at ansatte ma oppleve selv-
stendighet, men ogsa akseptere og vare
lojal mot at organisasjonen definerer en
felles retning og strategiske mél. Noen
oppfatter det kanskje som begrensen-
de, men det er innenfor rammer vi kan

INTERVJU

bruke kreativiteten og nyskapningen mye
friere. Vi kan gjerne ta en diskusjon, men
ndr man har diskutert ferdig, sa bor man

akseptere at «sinn gjor vi det». Det gamle
slagordet «verden er for sterkt for en delt

kirke» gjelder i aller hayeste grad ogsé for
kirken i Borg. Jeg skulle ogsa veldig gjer-

ne vert med i videre arbeid med hvordan
vi som kirke kommuniserer med alle

vire medlemmer. Vi har kommet et godt

stykke pd vei, men ikke fullfert.

Dialog med andre religioner

Han mener at det viktigste for kirken i
Borg bispedemme videre er at kirken
videreutvikler seg som folkekirke.

— Kirken m4 ta alle sine medlemmer pa
alvor, og vare en livslopskirke med religi-
gse markeringer for viktige begivenheter i
livet. Kirken ma bidra til at mennesker fir
mulighet il 4 leve ut sin religiose lengsel,
blir utfordret til levende tro og samfunn-
sengasjement og bidrar til gode levekdr
for alle. Jeg mener det er spesielt viktig i
Borg at vi videreforer dialogen med andre
religioner. Den norske kirke mé bidra til
godt naboskap og mangfoldighet uten & gi
slipp pd sin egen identitet.

1. desember er siste dag pa jobb.

— Jeg ma nok passe meg litt for 4 ikke
bli en sur, gammel mann som mener
mye om hvordan ting skal vere i kirken.
Men det kan hende jeg dukker opp som
vikarprest her og der. Vi fir se.

Ashild Moen Arnesen
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Marte vil inkludere alle

Det er ikke alle diakoner som far

dekket sin vigsling pa Dagsrevyen.

Da Marte Sie Skogstad fra Bjgrke-
langen ble vigslet som diakon i
Oslo Domkirke den 19. september,
var Dagsrevyen pa plass.

Tekst: Terje Holmedahl

Grunnen var at Marit Slagsvold, kona til
patroppende statsminister Jonas Gahr
Store, ble ordinert som prest i den
samme gudstjenesten. Kirkebud er ikke
interessert i fru Slagsvold, — vi vil bli
bedre kjent med Bjorkelangenjenta som
nd er diakon i Tanum menighet i Berum

Marte Sie Skogstad har vokst opp pd
Bjorkelangen. Hun er 26 &r og bor nd i
Gamlebyen i Oslo sammen med kjaresten.

— Hvorfor ble du diakon, Marte?

— Jeg var veldig usikker pd hva jeg skulle
bli, men visste jeg ville jobbe med men-
nesker. Pappa Bjgrn foreslo at jeg kunne
begynte pd Bachelor i «Ungdom, kultur
og trosopplering» pd Menighetsfakultetet.
Der ble jeg i tre 4y, i et studium med mye
menighetspraksis.

Marte lofter fram 13-20, et lavterskel
samtaletilbud for unge mennesker mel-
lom 13 og 20 &r, som hun fikk besoke.
Dette er et tiltak som Den norske kirke
og kommunen tilbyr flere steder i Norge.

— Det var sykt kult, sier hun.

Etter fullfart bachelor som menighets-
pedagog var Marte fortsatt pa leiting; det
var egentlig ikke undervisning hun hadde
lyst til & jobbe med.

Etter & ha jobbet et par &rs tid begynte
hun derfor pd mastergrad i diakoni fra
2019 og var ferdig i sommer.

— Hva gjor en diakon?

— En sier ofte at diakonen har ansvar
for kirkens omsorgsarbeid. Omsorg kan
uttrykkes pd mange méter, og diakoni har
derfor et utrolig stort spenn, alt fra samtaler
til & gi noen en oppgave som frivillig, skape
bevissthet om at kirka skal vere “grenn”,
veere en tydelig stemme i mgte med urett,
veere inkluderende, lage fellesskap, osv.
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Marte ble vigslet til diakon i Oslo Domkirke. Her sammen med biskop Kari Veiteberg (t.v.)

— I Tanum er 20 % av stillingen min
finansiert av testamentariske gaver og
oremerket arbeid rettet mot ensomme
og gamle.

Jeg har noen faste ting, som gd-gruppe
annenhver mandag, «Strikk-snakk» en
onsdagskveld i maneden, andakt pé to
sykehjem sammen med presten og en li-
ten bennegruppe sammen med frivillige.
Alt dette er dpent for alle, men har gjerne
en hoy gjennomsnittsalder.

— I alle disse aktivitetene er det sosiale
veldig viktig, sier Marte. Stillingen min
er i endring, for det meste av det jeg nd
er med p4, er aktiviteter jeg har overtatt
etter min forgjenger, og som er rettet
mot eldre mennesker. Jeg er litt involvert
i konfirmantarbeidet og ledertrening for
ungdom og hdper det skal bli mer av den
typen oppgaver etter hvert.

Hun forteller at det & vare tilgjengelig
for samtaler til forskjellige aldersgrupper
er en veldig viktig del av det & arbeide som
diakon. Hun regner med det blir mer av
det ettersom flere blir kjent med henne.

— Hvilken rolle spilte oppveksten pa
Bjorkelangen for dine valg?

— Fra oppveksten var jeg vant med &
veare «dattera til presten», sjol om pappa
var kateket og ikke prest, — inntil ganske
nylig. Det var ikke alltid s& enkelt.

Det hendte at hun ble ertet eller kon-
frontert med det og med hennes kristne

livssyn. Nar hun ser tilbake pd det, me-
ner hun at hun héndterte det ganske bra.
Hun motte folk med respekt og forventet
det samme av dem hun snakket med.

Marte fikk noen verktoy hjemmefra,
og etter hvert som hun er blitt eldre, har
hun etablert sin egen kristne identitet,

— en identitet der hun ensker & bryte ned
noen stereotyper og overrasker kanskje
noen ganger.

Marte var mye i kirken og p& bedehu-
set i oppveksten. Hun var med i «Akti-
vitet med Mening» pd bedehuset, satt
i styret for Nattkaféen, var med lenge i
Aurskog Soul Children og masse pa leir.

— Alt dette pdvirket meg og gav meg
et godt og trygt bilde av kirken, sier hun.

— Hva er viktig for deg som diakon i
Den norske kirke?

— Som kristen og ansatt i kirken er det
viktig for meg 4 vare tydelig pd at jeg vil
inkludere alle. Gjennom opplevelser i stu-
dietiden og historier jeg har hort, vet jeg
at Kirken ikke alltid er like enkel 4 vere i.

— Jeg har deltatt i pridefrokost og
prideparade. Jeg er aktiv i klimakampen
og tenker at det er viktig for meg & leve
transparent — et gjennomsiktig liv. Hoved-
begreper i diakonien er nestekjerlighet
og inkludering. Jeg onsker 4 bidra til et
samfunn og en kirke der det ikke er rom
for noe utenforskap, avslutter den unge,
engasjerte diakonen fra Bjorkelangen.
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HE&MN HELT HINT
oLokaIene har plass til 80 — 90 personer.
Apent mandag - fredag kl. 09.00 — 15.00
Telefon: 63 85 50 70 — Mobil: 472 55 177
e-post: post@jobberiet.no

Finstadhagan 5, 1930 Aurskog
Man-Fre: 09:00-18:00

Lar: 10:00-15:00!

BRODR. LITZHEIM AS

Tgmrermester h n
1940 Bjgrkelangen “2@9’ OIta o
TIf. Tom Christian 984 91 171 www.holtans.no

TIf. Tom Holger 905 92 731
E-post: post@litzheim.no

Aur prestegird

Trenger du lokale til mgter, selskap o.l.2
Vi leier ut i historiske og koselige omgivelser

m/godt utstyrte kjgkken.
Kontakt:
post@aur-prestegaard.no

Stiftelsen Aur prestegard,

Postboks 30, 1930 Aurskog - www.aur-prestegaard.no

Aurskog Byggesenter AS — Lierfoss
1930 Aurskog —TIf 63 85 70 00
E-post info@aurskog.byggern.no

Sanitetsforening

Leken og omegn
kulturbygg (Rakstad)

Utleie Wenche og Magne Aamodt
TIf.: 988 16 556
Utstyr til hundre kuverter
Velegnet fil alle typer selskaper

*CIPAX

Cipax AS, Holtermoen, 1940 Bjorkelangen
tel: 63 85 30 00 www.cipax.com

ENEEE

Hemnes Bygg AS, Hemnesveien 92, 1970 HEMNES.
Telefon 63 85 81 77
post@hemnesbygg.no

/4
VEV

Telefon: €63 85 47 00
E-post: post@vevromerike.no
www.vevromerike.no

O
wWepe

| (763854170 | www.wepe.no

PetPack Drikker AS
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ANNONSER

Vi yter alle tjenester vedrorende dodsfall

Samtale pa vart kontor, eller vi kommer hjem om dt er anskelig.
Informasjon og priser - www.nilsengravferd.no
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. [Begravelsesbyriet
TIF 63.90 07 70 / 967 59 180 E-post: post@risengraerdno Usen as ...

Vi tilbyr:
» Totalrehabilitering av bad

* Installasjon av bergvarmepumper

* Nyanlegg og rehabilitering av Bigrkelangen  TIf: 9052 36 80 ﬂ
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SIDEN 1849

www.hsbank.no
Bjorkelangen « Setskog « Hemnes « Loken

varmeanlegg og
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* Minirenseanlegg
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Aarstad & Sgnner as

TIf.: 63 85 67 22
E-post: bademiljo@aarstad-sonner.no
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Bijorkelangen - 83 85 671 51

Maordie Bliksredsal 2, 1940 Bjorke Langes
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Kom og se vart store utvalg i
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SPORT TO Twe PeOPLE

www.fagmobler.no BJORKELANGEN

Mandag-fredag: 10.00-19.00 Lerdag: 10.00-16.C
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BRAINIFY

DIGITALE SUPERKREFTER

Laven og Aspehaug er fine

Trenger du noen a snakke med?

Vi kan tilby veiledning, sjelesorg, coaching
eller rett og slett hjelp til & rydde i tanker og
folelser.

Ta kontakt for a gjgre avtale.
Annelis Holmedahl - tlIf. 975 10 122
Terje Holmedahl —tIf. 413 02 104

steder a arrangere moter.
Ja, du kan feire store dager

der ogsa!
For & leie, kontakt
Loken menighetskontor

TIf.: 47 97 84 30 (ikke SMS)
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Finn}10lblomsternavn!] Finnlfemifeiliaue

Inne i rutenettet er det gjemt 10 blomsternavn. De star fra venstre mot ham gull, rekelse og myrra. De to bildene er
heyre, og nedover. Finner du alle? nesten like. Finner du de fem feilene pa bildet

under? (Tegning: Claudia Chiaravalotti)
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Da Jesus var fadt, kom tre vise menn fra @sten for a hylle ham.
Y (Tegning: Claudia Chiaravalotti)

Gi barnebladet
BARNAS til et barn
du er glad i!

Disse oppgavene er henta fra bladet.

Bestill abonnement
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